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-PROGRAMMA DEL CORSO-
Metodologia in Aula

CORSO PER ADDETTO PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE EMERGENZE

PER AZIENDE A LIVELLO Il
D.Lgs. 81/2008 Art. 37 comma 9 - D.M. 02 settembre 2021

Durata del corso Corso di 8 ore

Data ed orari 28 Luglio 2025 dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00

Sede della parte teorica Viale Aretusa, 37 — 20147 Milano c/o Italia Consulenze & Formazione
Sede della parte pratica Via Pisanello, 1 — 20146 Milano c/o Rosetum

Direttore del corso Ing. Diego Carlo Griffon

Data: 28/07/2025

Argomenti modulo teorico
L’incendio e la prevenzione
incendi

Argomenti modulo teorico
Strategia antincendio
(prima parte)

Argomenti modulo teorico
Strategia antincendio
(seconda parte)

Programma Corso Antincendio Livello 11

Orari: 9:00-11:00 Docente:

Principi sulla combustione e l'incendio:

Le sostanze estinguenti;

il triangolo della combustione;

le principali cause di un incendio;

i rischi alle per le persone in caso di incendio;

i principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi

Orari: 11:00 - 13:00 Docente:

Misure antincendio (prima parte):

Reazione al fuoco;

resistenza al fuoco;

compartimentazione;

esodo;

controllo dell’incendio;

rivelazione ed allarme;

controllo di fumi e calore;

operativita antincendio;

sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio;

Orari: 14:00 - 15:00 Docente:

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in
emergenza, con approfondimenti su controlli e
manutenzione e sulla pianificazione di emergenza;
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Data: 28/07/2025

Argomenti modulo pratico

Esercitazioni pratiche

Riferimenti normativi

Finalita del corso

Destinatari
Prerequisiti
Frequenza

Metodologia

Indicazioni per la
parte pratica

Docenti

Verifiche e
valutazione

Registro

Attestato

Archivio documenti
presso il CF

Programma Corso Antincendio Livello 11

Orari: 15:00 - 18:00 Docente:

e Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di
controllo ed estinzione degli incendi piu diffusi;

e Presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale;

e Esercitazioni sull'uso degli estintori portatili e modalita di utilizzo di
naspi e idranti;

e Presavisione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione
riguardante I'attivita di sorveglianza

e Prove pratiche per la verifica dell’apprendimento

e Test per la verifica dell’apprendimento

e Questionario di gradimento

ASPETTI METODOLOGICI ED ORGANIZZATIVI

D.Lgs. 81/2008 Art. 37 comma 9 e Art. 46; D.M. 02 settembre 2021; Circolare luglio 2022:
Indicazioni applicative del Decreto del Ministero dell’Interno del 2/9/2021

Il corso vuole fornire agli addetti antincendio delle aziende a livello Il un’adeguata e
specifica formazione e addestramento sulle attivita di prevenzione incendi e sui metodi

da attuare in azienda in caso di incendio.

Lavoratori designati dal datore di lavoro alla squadra antincendio, in attivita classificate a
livello di rischio 2.

Il candidato non deve avere limitazioni, prescrizioni o divieti su sollevamenti e attivita in
dinamica.

Il candidato dovra presenziare a tutto il percorso formativo, la normativa non permette
alcuna assenza per questa tipologia di corso.

Il percorso formativo é caratterizzato da una metodologia didattica fortemente

interattiva e applicativa su casi ed esempi reali.

L’addestramento pratico del corso sara svolto all’aperto. L’addestramento sara svolto anche in
caso di lieve maltempo. Sara annullato o sospeso solo in caso di moderata/forte/estrema intensita.
Verranno messi a disposizione dei candidati al corso tutti i D.P.I. necessari allo svolgimento
dell’addestramento in sicurezza. Per I'addestramento pratico & obbligatorio indossare
abbigliamento e calzature consone alla prova pratica, ovvero scarpe chiuse con buona aderenza al
suolo. Per motivi di sicurezza saranno dunque vietati vestiti svolazzanti, scarpe con tacco (alto o
basso), ciabatte, infradito, capelli lunghi non raccolti con fermaglio, etc... non potra pertanto
svolgere I'addestramento chi non rispetta tali indicazioni.

Tutti i docenti sono qualificati ai sensi del D.M. 02 settembre 2021.

Il corso si conclude con un test a risposte multiple e con lo svolgimento delle prove
pratiche per la verifica dell’apprendimento. Al termine del corso un apposito questionario
verra proposto per la valutazione finale da parte dei partecipanti affinché possano
esprimere un giudizio sul corso.

E’ stato predisposto un Registro delle presenze sul quale ogni partecipante apporra la
propria firma in entrata e in uscita.

A seguito del corso verra rilasciato I’Attestato individuale ad ogni partecipante, numerato.
L'attestato verra rilasciato a fronte di una presenza al 100% delle ore erogate e al
superamento delle verifiche di apprendimento. La responsabilita dell’emissione
dell’Attestato finale & del Direttore del C.F. che ne appone firma autografa e ne rilascia
I’originale ad ogni partecipante al corso.

Tutti i documenti del corso, programma, registro, test di verifica nonché la copia
dell’Attestato saranno conservati, nei termini previsti dalla legge, dal Centro di
Formazione che ha organizzato il corso.
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